
Hemos tenido un año maravilloso en nuestros salones. Los
niños trabajaron juntos y se divirtieron en diversas
actividades a lo largo del año. Algunos de los momentos más
destacados fueron el evento "Truco o golosina en el
maletero", la actividad de golf para padres, la Semana del
Espíritu del Dr. Seuss, la exposición de arte y la eclosión de
pollitos y mariposas.  

Han trabajado mucho para aprender nuevas habilidades que
les serán útiles para siempre. Dediquen tiempo durante los
meses de verano a leer con sus hijos, a escribir sus nombres y
a explorar la naturaleza. A los niños que pasan a kínder, los
extrañaremos. ¡Mucha suerte!

RESUMEN DEL AÑO

BOLETÍN INFORMATIVO
PARA PADRES MAYO DE 2026

Gracias a todos los padres y tutores que ofrecieron su
tiempo como voluntarios este año. Su participación
marca una gran diferencia.

Administradores, profesores, auxiliares de profesor,
asistentes de salon y personal de LGUHS.

FIN DEL AÑO ESCOLARFIN DEL AÑO ESCOLAR

¡DISFRUTA DE LAS VACACIONES DE VERANO!¡DISFRUTA DE LAS VACACIONES DE VERANO!



LO QUE ESTÁ SUCEDIENDOLO QUE ESTÁ SUCEDIENDO
Los profesores realizarán las evaluaciones finales y

programarán visitas a domicilio o reuniones con los alumnos.
dheald@lguhs.org Coordinador de Educación/Alfabetización

7 de mayo

20 de mayo - Painesville
21 de mayo - Geauga 

21 de mayo - Oeste

21 de mayo



Haz clic en el enlace
de abajo.

Emprendamos el vuelo juntos | PDF a

libro interactivo

¿Qué es el la preparcion

 para el Kinder?
 

La preparación para el Kinder significa que tu hijo tiene las

habilidades necesarias

para empezar la escuela con éxito.

 

 

¡NO ESPERES!

Preparación para el Kinder

Empieza al nacer!

https://heyzine.com/flip-book/2b799b73e7.html
https://heyzine.com/flip-book/2b799b73e7.html#page/1
https://heyzine.com/flip-book/2b799b73e7.html#page/1


NUTRICIÓNNUTRICIÓN
Alergias

alimentarias 
Por: Wendy Kirby, RDN, LD 

Las alergias alimentarias se producen cuando el sistema
inmunitario del cuerpo comete un error. 
El sistema inmunitario trata erróneamente algún componente de ciertos alimentos
como si fuera peligroso para el organismo. Existen ocho alergias alimentarias
principales: leche, huevo, cacahuete, frutos secos (anacardos, almendras, nueces
pecanas, nueces), soja, trigo, pescado y crustáceos (langosta, cangrejo, gambas).

Las alergias alimentarias afectan al 5% de los niños menores de 5 años. La mayoría
de los niños superan con el tiempo las alergias a la leche, el huevo, la soja y el trigo.  

En la adolescencia, los ninos parecen desarrollar alergias alimentarias
con más frecuencia que las ninas. Los médicos creen que las alergias
podrían ser hereditarias o que los niños las desarrollan con el tiempo
debido a su entorno o a cambios en el cuerpo a medida que crecen. 

Los primeros signos de reacciones alérgicas son: opresión en la garganta, 
Voz ronca, sibilancias, tos, náuseas/vómitos/diarrea, dolor de
estómago, anafilaxia: dificultad para respirar, hinchazón de la
lengua (reacción más grave). No existe ningún medicamento ni
cura específica para las alergias alimentarias. El mejor
tratamiento consiste simplemente en evitar el alimento en sí o
cualquier alimento o bebida que pueda contenerlo. 



RECURSOSRECURSOS

Las
inm

Biblioteca Pública de Mentor

Biblioteca Pública
Morley

Biblioteca pública de Willoughby Eastlake

Biblioteca del condado de
Geauga

https://mentorpl.org/
https://www.morleylibrary.org/
https://www.morleylibrary.org/
https://we247.org/


MENTAL HEALTH
lkeller@lguhs.org   Disabilities/Mental Health Coordinator
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